mohrenziichtung

wie bei vielen anderen gemiisesorten werden
auch bei den méhren fast nur noch hybridsorten
geziichtet und in den meisten gartnereien auch
angebaut. die griinde hierfiir sind ein einheit-
licher pflanzenbestand und eine schnellere
jugendentwicklung der hybriden.

wir lehnen diese ziichtungsmethode ab, nicht
nur wegen der schleichenden entwicklung der
gemiisezlichtung in richtung biotechnologie.

eine hybridmdhre steht nicht mehr im fluss des
lebens. ihre nachkommen sind nicht gleiche oder
dhnliche méhren wie sie selbst, vielmehr spaltet
sich die sorte in unterschiedlichste linien auf, die
oft mehr dhnlichkeit mit der wilden méhre haben
als mit etwas essbarem. mit der hybridméhre ist
die entwicklung (erst mal) an ein ende gekom-
men. um neue mdhren wachsen zu lassen, kann
nicht das saatgut geerntet werden - es muss
frisches saatgut gekauft werden.

vollig ungeklart ist der einfluss der hybridsor-
ten auf die erndhrung. natiirlich machen sie
nicht krank, natiirlich machen sie satt. aber die
anzeichen hdufen sich, dass solche pflanzen
(ebenso wie gentechnisch verdnderte pflanzen)
wirkungen haben, die nicht auf den ersten blick
sichtbar sind.

# kann die ausgeprigte fantasielosigkeit bei
der 16sung der dringendsten probleme, die die
gesamte erde betreffen, nicht auch damit in
zusammenhang gebracht werden? blockiert unle-
bendige nahrung nicht das lebendige denken?

® muss man bei der zunehmenden verbreitung
von allergischen erkrankungen nicht auch eine
verbindung zur erndhrung ziehen? und geht es
nicht um mehr als um frage, ob ein stoff wegge-
lassen werden muss oder nicht?

all diese faktoren haben uns veranlasst, uns auch
praktisch mit dem thema ziichtung zu beschaf-
tigen. wir méchten dazu beitragen, dass das
sortenspektrum sich nicht weiter einengt, zudem
wir den eindruck haben, dass die noch verblei-
benden samenfesten sorten seitens mancher
saatgutkonzerne gar nicht mehr gepflegt werden.

bei der ziichtung einer méhrensorte miissen
verschiedene interessen unter einen hut ge-
bracht werden. so will der gdrtner pflanzen, die
moglichst lange gesundes laub haben, damit sie
auch spdt im jahr geerntet werden kénnen. den
marktkunden ist neben einem guten geschmack
wichtig, dass die méhren eine mittlere grofie
haben. und der einkdufer vom naturkostladen
mochte, dass sie einheitlich sortiert sind, eine
glatte schale haben und von leuchtend orangener
farbe sind.

neben den duReren merkmalen (form, farbe,
laubgesundheit) war fiir uns immer der

geschmack der mohren ausschlaggebend. natiir-
lich schmeckt eine daraufhin geziichtete sorte
nicht automatisch gut. sie kann ihren geschmack
nur entfalten, wenn der anbau stimmt, insbeson-
dere diingung und wasserfiihrung. aber sie tragt
die mdglichkeit, gut zu schmecken, in sich.

wichtigste ziichtungsmethode war und ist die
auswahl der pflanzen, die dem gewiinschten
ziel ndher sind als andere (selektion). nur die am
schénsten ausgeformten méhren werden weiter
vermehrt.

beim geschmack ist es schon schwieriger. da
kommt es dem ziichter entgegen, dass die méhre
eine zweijdhrige pflanze ist. im ersten jahr findet
die vegetative entwicklung statt (ausbildung

der wurzel, die im herbst geerntet und gelagert
werden kann). im zweiten jahr wird die wurzel
wieder ausgepflanzt, treibt erneut aus und bildet
frichte aus (generative entwicklung). zum gliick
treibt sie auch wieder aus, wenn von der spitze
ein stiick abgeschnitten worden ist - auf diese
weise kann jede mohre vor der auspflanzung
verkostet und beurteilt werden.

doch ist geschmack nicht geschmackssache?
wiirde nicht jeder zu unterschiedlichen ergebnis-
sen kommen? wir sind mittlerweile der meinung,
dass geschmack mit ein bisschen tibung auch
objektiv beurteilt werden kann. bei den méhren
lassen sich einige wenige geschmacksrichtungen
unterteilen:

0 seifig-fad. die geschmacksrichtung, die ei-
gentlich nicht mehr vertreten sein sollte...

® nurfad. weder gut noch schlecht, schmeckt
einfach nach nichts.

® siR und nur siif. weitverbreitete nuance.
ansprechend beim ersten bif, aber die erste siiRe
lasst nach und es kommt nichts nach.

® nussiges aroma. eine nuance, die sich erst
bei langerem kauen entfalten kann.

unser ziel: ein sti®er anfangsgeschmack, der in
ein nussiges aroma tibergeht. und manchmal
kommt eine milan dem schon richtig nahe!
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